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※イベント内容などの詳細はTETTEまでお問い合わせください。
※イベント時の写真撮影NGの方は、参加時にお申し出ください。

※皆様にご参加いただけるイベント情報のみ掲示しています。
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リトミック
薬膳、マクロビ、５０度洗い教室

休館

休館

休館

休館

休館

休館

バランスボール・習字教室

ベビーマッサージ

住民コミュ二ティ部会

英語リトミック

たべ TETTE

骨盤調整ヨガ教室・生花教室

英語ベビーヨガ・習字教室

もぐキッチン料理

TETTE 会

お掃除ラボ

料理教室（韓国）

バランスボール・習字教室

わたぼうしの会イベント

料理教室（韓国）・わんぱく農園

骨盤調整ヨガ教室

おひるねアート・習字教室

リトミック

もぐキッチン料理
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2行用、文字サイズ 9pt・行間 9.4pt
〇〇教室、〇〇会

〇〇教室、〇〇会

文字サイズ 9.5pt、行間 20.9pt

Excel や Google スプレッドシート

に打ち込んでからのコピペ推奨

第 3日曜日に「お掃除ラボ」記載

5月は「子どもの日」や「母の日」など
子どもや家族に感謝の気持ちを伝える行事が続く季節です。
たべ TETTE では～ありがとうをとどけよう～ということで
子どもたちが主役になる「こどもカフェ」をオープンします！
おいしいカレーとドリンクをご用意して
子どもたちが心をこめておもてなしします。
親や地域の方々への「ありがとう」の気持ちを伝えるとともに
子どもたちにとっても食を通じた学びや成長の機会になればと
思います。子どもも大人も、みんなが笑顔になれる
あたたかい時間を一緒に過ごしましょう。
どなたでもお気軽にお立ち寄りください！

正会員 準会員 一般

自宅・TETTE 交流スペース 持ち物場　所
備　考

申込み ミーティング ID: 963 8624 7115　パスコード : 2019

運行の都合上、時間が延長される可能性がございます。
また、途中入退席はいつでも可能です。

筆記用具

住民コミュニティ部会はまちの魅力アップや困りごとの解決を
毎日みんなで考えるゆる～い集まりです。
「こんなことできたらいいな」「ちょっと気になる」
そんな気持ち、大歓迎！
できることから、はじめてみませんか？✨
はじめての方も、おひとりでも、お気軽にどうぞ♪

5 9 金 18：30 ～ 20：00

住民コミュニティ部会

正会員 準会員 一般

2025 年 5月11日（日） 時　間開催日
場　所 参加費 カレー 300 円／ ドリンク 100 円TETTE（交流スペース・キッチン）

12:00 ～ 14:00（※なくなり次第終了）

5 11 日 12：00 ～ 14：00 　たべTETTE  
～こどもカフェ～

対象者

5名程度 5月1日～ 5月5日

たべ TETTE 公式 LINEにてご応募ください

11:30 ～ 14:30（準備・提供・片付けなど）

カレーとドリンク 各 1杯ずつプレゼント！

応募方法

募集人数 募集期間

時　間

謝　礼

カフェでのお手伝いにチャレンジしてみたい
あなたのご応募お待ちしています。
“ありがとう” の気持ちをカレーにこめて
みんなで楽しい時間を過ごしましょう♪

＼ たべTETTE子ども部隊を募集します！ ／

３歳ぐらい～（保護者が同伴しなくても３時間程度私たちと過ごせる子）



5 月のわんぱく農園では、「わんぱく探検隊～サツマイモの苗を探せ～」を開催します！
今回のイベントでは、サツマイモの苗を植えます。しかし、苗がどこにもない！？
ボン・ジョーノひとまち公園に隠されたサツマイモの苗をクイズを解いて見つけよう♪
見つけた苗はみんなで協力して植える予定です！
いつもと少し変わったサツマイモの植え付けをゲーム感覚で楽しみましょう♪
ご応募お待ちしております！ご予約は、下記のQRコードからお願いいたします。

正会員 準会員 一般

5月17日（土）13:30～15:00 場　所日　時

対　象 参加費 200円（お茶・お菓子付き）どなたでも参加OK！（申込不要・途中参加OK）

TETTE

今年も、BONJONOに大学生が実習に来てくれます！
みんなであたたかく迎えて、“ゆるく たのしく” つながりませんか？
自己紹介タイムや、お茶とお菓子でまったりおしゃべりタイムも♪
「ちょっと話してみたいな…」「学生さん、どんな子たちかな？」そんな気持ちがあればOK！誰でも大歓迎！
新しい出会いと、笑顔の時間を一緒に楽しみましょう♪

5 17 土 13：30 ～ 15：00 ５月TETTE会   ＼ようこそ BONJONOへ！／
ゆるくつながるウェルカム交流

正会員 準会員 一般

10 組　（親子スタッフ含む）
1世帯 200円

5/23( 金 )  10:50（受付開始） 11:00～13:00
TETTE 交流スペース
昼食（各自持参）、バスタオル 1枚、いつものお出かけセット(オムツなど)
赤ちゃんが水分補給できるもの ( 必要な方は授乳ケープ )

定　員日　時
場　所
持ち物

1ヶ月健診後~3歳のお子さん＋保護者　＊予防接種後 24時間以内の方は参加できません。
5/7( 水 )10:00～　公式 LINEに「ベビマ」と3文字のみお送りください。折り返し、申し込みフォームが届きます。

対象者
応募方法

参加費 小高はるなさん講　師

5 月のわたぼうしは、講師の先生をお招きしベビーマッサージ（タッチケア）を行います。
日々、子どものお世話や家事に追われてしまい、十分なスキンシップが取れていない。
「ゆっくり触れ合う時間を持ちたい」「子どもとの関わり方をもっと知りたい」そんな方におすすめの内容です。
お子さんに優しく触れながら、目と目を合わせて、心を通わせるひとときを過ごしてみませんか？
またママ自身に目を向けたり、ママの中に今ある気持ちなどにもフォーカスをした
セルフタッチの時間もあります。終了後は参加者の交流の場として講師の先生を囲みランチ会も行います。
（講師の先生も 0歳児の子育て中のママです♪）

5 23 金 11：00 ～ 13：00 わたぼうしの会

正会員 準会員 一般

5月1日（木）～ 5月14日（水）

5月24日（土）10:30～11:30 予定　※ 10:15 分受付開始
10～12 名程度無料

3歳以上小学生以下のお子様　※未就学児は保護者同伴
参加費
日　時

コミュニティーファーム、ひとまち公園開催場所

雨天時は中止になります注意事項

QRコードのGoogleフォームより応募方法

応募期間

対　象
定　員 動きやすく汚れてもいい服装、軍手、帽子、飲み物持ち物

コミュニティーファーム受付場所

5 24 土 10：30 ～ 11：30 わんぱく農園

毎月のわたぼうしのイベントの際、お誕生日タイムを設けます！
…っと言ってもイベント始めに皆んなでハッピーバースディのお歌を歌って
メダルを渡すという簡易的なものになるのですが
子ども達のお誕生日を地域としてもお祝いしたいなっと企画しました。誕生月には是非ご参加下さい♪
もし誕生月に参加が難しいときは前月や翌月でも大丈夫です。お申込みの際にお知らせ下さい。

＼⭐わたぼうしの会からのお知らせ⭐ ／

小高はるなさん


